
カリキュラムモデル

・�卒業までに履修させる単位数は現行通り，74単位以上と
する。単位については，1単位時間を50分とし，35単位
時間の授業を1単位として計算することを標準とする。
・�各教科・科目の標準単位数は本冊子のp.6の通りであるが，
生徒の実態等を考慮し，特に必要のある場合には，単位数
を増加して配当することができる。
・�生徒や学校，地域の実態及び学科の特色等に応じ，「学校設
定教科」「学校設定科目」を設けることができる。
・�全日制課程における週当たりの授業時数は30単位時間を
標準とするが，必要がある場合には増加することができる。
・�授業の1単位時間は各学校が適切に定める。10分間程度の
短時間指導も一定要件で授業時数に含めることができる。

「公共」を原則として入学年次及びその次の年
次の２か年のうちに全ての生徒に履修させる
こととし，その履修の後に選択科目である「倫
理」及び「政治・経済」を履修できる。

■総則 ■地理歴史科

2022年度から実施される新課程の地歴科・公民科カリキュラム案を作成いたしました。あくまで
モデル例ではございますが，ご検討の一助になれば幸いです。
また，カリキュラム作成時の留意点を高等学校学習指導要領（平成三十年告示）解説を参考にしてま
とめました。

■学校の実態に合わせて増単位が可能

■「地理総合」「歴史総合」「公共」が2単位ずつ，必修
■各選択科目は，各必修科目の後でないと履修できない

■公共は原則2年生までに履修

地歴科・公民科の必修科目を,

■公民科

「地理総合」と「歴史総合」をいずれも全ての生
徒に履修させ，その「地理総合」を履修した後
に選択科目である「地理探究」を，同じく「歴
史総合」�を履修した後に選択科目である「日
本史探究」，「世界史探究」を履修できる。

次ページへ p.12へ p.13へ

　（例：地理探究は，地理総合を履修後でないと履修できない）

地歴科・公民科の必修科目を　1年生に4単位履修

ポイントのまとめ！

1年生に4単位
履修

1年生に2単位，
2年生に4単位

履修

1学年に
2単位ずつ
履修
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A 標準単位数で地理総合・歴史総合1年生カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系

必
　
修

地理総合 2 ◎ 1年生に地理総合・歴
史総合を置くことで，
2年生の探究科目がス
ムーズに学べる。3年
生の理系では地歴科・
公民科の科目が選択で
きないことを想定。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎ ◎

選
　
択

地理探究 3 △ ○ 2年文系は△3科目より1〜2科目履修
世界史探究 3 △
日本史探究 3 △
倫理 2 ○
政治・経済 2 ○

B 受験にしっかり対応カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系

必
　
修

地理総合 2 ◎ 1年生に地理総合・歴
史総合を置き，かつ探
究科目を増単位して
文理共に2，3年生で
受験に対応できる時
間がしっかりとれる。�
公共を2年に置くこと
で倫理・政経への接続
もよい。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎ ◎

選
　
択

地理探究 3 △ ○ ▲ ○ 2年文系は△3科目より1〜2科目履修
世界史探究 3 △ ▲ 3年文系は▲3科目より1〜2科目履修
日本史探究 3 △ ▲
倫理 2 ○
政治・経済 2 ○

C 地理先行型カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系

必
　
修

地理総合 2 ◎ 文系は地理探究まで学
び地理的な知識を習得
した上で，世界史探究・
日本史探究を深めるこ
とができる。

歴史総合 2 ◎ ◎
公共 2 ◎

選
　
択

地理探究 3 ○ ▲ ○ 3年文系は▲3科目より1〜2科目履修
世界史探究 3 ▲
日本史探究 3 ▲
倫理 2 △ 3年文系は△2科目より1科目履修
政治・経済 2 △

D 歴史先行型カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系

必
　
修

地理総合 2 ◎ ◎ 文系は歴史の探究科目
を2，3年でしっかり履
修できる。理系は，3
年で地歴科・公民科の
科目を4単位履修でき
る場合，2年の地理総
合からの接続がよい。
倫理政経との選択も可
能。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎

選
　
択

地理探究 3 □ 3年理系は□地理探究または
■公民2科目を履修

世界史探究 3 △ ▲ 2年文系は△2科目より1科目履修
日本史探究 3 △ ▲ 3年文系は▲2科目より1科目履修
倫理 2 ■
政治・経済 2 ○ ■

記号の説明
必修科目 選択科目 何れかを選択する必修選択科目（詳しくは備考欄を参照）
◎ ○ △▲□■



カリキュラム検討時にご活用ください。

地歴公民科の必修科目を　1年生に2単位，2年生に4単位履修 地歴科・公民科の必修科目を　1学年に2単位ずつ履修

お試し記入欄

1312

E 2・3年生の接続スムーズカリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系

必
　
修

地理総合 2 ◎ ◎ 文系は歴史の探究科目
を2，3年で履修できる。�
理系は，3年で地歴科・
公民科の科目を4単位履
修できる場合に地理探
求を置くことができ，2
年の地理総合からの接
続がスムーズ。公共を
2年に置くことで倫理・
政経への接続もよい。�

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎ ◎

選
　
択

地理探究 3 □ 3年理系は□地理探究または
■公民2科目を履修

世界史探究 3 △ ▲ 2年文系は△2科目より1〜2科目履修
日本史探究 3 △ ▲ 3年文系は▲2科目より1〜2科目履修
倫理 2 ○ ■
政治・経済 2 ○ ■

F 2年生で日本史・世界史探究選択カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系
必
　
修

地理総合 2 ◎ ◎ 文系は歴史の探究科目
が確実に2，3年で履修
できるとともに，3年
生で地理探究を選択す
ることが可能。理系は
他教科の選択科目と組
み合わせることも可能。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎ ◎

選
　
択

地理探究 3 ▲ ○
世界史探究 3 △ ▲ 2年文系は△2科目より1〜2科目履修
日本史探究 3 △ ▲ 3年文系は▲3科目より1〜2科目履修
倫理 2 □ 3年文系は□2科目より1科目履修
政治・経済 2 □

G 2年文系歴史に集中カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系
必
　
修

地理総合 2 ◎ ◎ 文系は歴史科目を3年
間かけてじっくり学習
できるとともに，理系
は地理探究を受験直前
の3年生に学べる。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎ ◎

選
　
択

地理探究 3 ○
世界史探究 3 △ ▲ 2年文系は△2科目より1〜2科目履修
日本史探究 3 △ ▲ 3年文系は▲3科目より1〜2科目履修
倫理 2
政治・経済 2 ▲

H 2年生で地理探究必修カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系
必
　
修

地理総合 2 ◎ 全ての生徒が地理探究
まで履修できる。文系
は地理的な知識を習得
した後に歴史や公民科
目をより深めることが
できる。

歴史総合 2 ◎ ◎
公共 2 ◎ ◎

選
　
択

地理探究 3 ○ ○ ▲
世界史探究 3 ▲ 3年文系は▲3科目より1科目履修
日本史探究 3 ▲
倫理 2 □ 3年文系は□2科目より1科目履修
政治・経済 2 □

I 3年で探究選択カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3 備考 ポイント

必
　
修

地理総合 2 ◎ 2年生に地理総合，歴
史総合を同時に学ぶこ
とができ，受験に必要
な生徒のみ，3年で探
求科目を学習できる。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎

選
　
択

地理探究 3 △ 3年は△3科目より1科目履修
世界史探究 3 △
日本史探究 3 △
倫理 2
政治・経済 2

J 地理のみ探究科目カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3 備考 ポイント

必
　
修

地理総合 2 ◎ 地理探究は歴史の探究
科目よりコンパクトに
学べると考えられる。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎

選
　
択

地理探究 3 ○
世界史探究 3
日本史探究 3
倫理 2
政治・経済 2

K 歴史のみ探究科目カリキュラム

新科目
標準�
単位数

1 2 3 備考 ポイント

必
　
修

地理総合 2 ◎ 歴史のみ選択科目を履
修，あとは必要最低限
の単位のみ履修する場
合。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎

選
　
択

地理探究 3
世界史探究 3 △ ▲ △2科目より1〜2科目履修
日本史探究 3 △ ▲ ▲2科目より1〜2科目履修
倫理 2
政治・経済 2

L 必修3科目のみのカリキュラム①

新科目
標準�
単位数

1 2 3 備考 ポイント

必
　
修

地理総合 2 ◎ 地理的な知識を習得した
上で、公共・歴史総合へ
とつなげることが可能。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎

M 必修３科目のみカリキュラム②

新科目
標準�
単位数

1 2 3 備考 ポイント

必
　
修

地理総合 2 ◎ GISや防災など実社会に
直結する地理総合を３年
で履修する。

歴史総合 2 ◎
公共 2 ◎

新科目
標準�
単位数

1 2 3
備考 ポイント

文系 理系 文系 理系

必
　
修

地理総合 2

歴史総合 2

公共 2

選
　
択

地理探究 3

世界史探究 3

日本史探究 3

倫理 2

政治・経済 2


